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POUCENI KLINTA TERAPIE

.................... jsem byl(a) poucen(a) o pribéhu, udelu, pravech a podminkach realizace

terapeutickych sluzeb poskytovanych odbornym psychoterapeutem PhDr. Jarmilou Holaskovou, DiS.,
IC 09115374, mob. +420 776 756 732, email: jarmila.holaskova@email.cz, se sidlem Dolni ulice €. p. 8,

744 01
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Frenstat pod Radhostém, a to v tomto rozsahu:

Poskytovanou terapii |ze formovat osobnost ¢lovéka a pouZit pro jeho viastni osobnostni rozvo.
Hlavnim nastrojem terapie je rozhovor.

Terapeut pracuje pouze s informacemi, které mu poskytne sam klient.

Klient ma moznost si v ramci svého sezeni pfizvat i dalSi osobu.

Terapeut je vazan naprostou mienlivosti s ohledem na osobni informace klienta a jeho
blizkych a velmi citlivé a kompetentné zachazi a zpracovava to, co klient v ramci terapie
sdéluje. Zadnou informaci o klientovi neposkytne bez jeho souhlasu. Vyjimkou jsou napf.
nezletilé déti bez pravni zpusobilosti nebo pfipady, kdy se jedna o ohroZeni dalSich osob.
V tomto pfipadé je oznamovaci povinnost a povinnost prekazit trestny Cin nadfazena
terapeutové mi¢enlivosti (viz blize § 167 a § 168 trestniho zakona).

Terapeut klienta fakticky informovuje o pribéhu a ofekavanych vysledcich terapie, popf. o
dUsledcich jeji absence.

Do terapie nelze klienta nutit, naopak je nezbytné, aby klient sam s terapii souhlasil a byl
souCasné poucen 0 moznostech a limitech terapie.

Klient nese odpovédnost za své jednani a ma pravo kdykoliv spolupraci ukoncit.

Terapeut neni zodpovédny za vysledek klientovy volby a nenese za ni odpovédnost.

. Poskytovana terapie neni hrazena zdravotni pojiStovnou, tudiz si ji klient hradi sam dle

platného ceniku http://www.psychoterapie-frenstat.cz/post/objednani.

Na poskytovanou terapii se nevztahuje povinnost vedeni zdravotni dokumentace dle § 53
zakona o zdravotnich sluzbach s naslednym nahlizenim do jejiho obsahu. Zaznamy, které
provadi terapeut v pribéhu a po ukonéeni terapie, jsou pouze pisemného charakteru pro
potfeby terapeuta za UCelem vedeni efektivni terapie.

Terapeut ma pravo kdykoliv ukoncit spolupraci s klientem nebo klienta odmitnout. Nasledné je
povinen doporucit jiné zdroje pomoci.

Terapeut se zavazuje k celoZivotnimu vzdélavani, krozvijeni svych odbornosti a
k supervidovani své vlastni prace. Zarover deklaruje svou odbornost ¢lenstvim v Ceské
asociaci pro psychoterapii.
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